
2025
تقرير موجز عن برامج جمعية
العناية بالسجناء بالأحساء



ذت ا مع رسالة جمعية العناية بالسجناء بالأحساء في رعاية السجناء وتمكينهم وأسرهم، نفّ تماشيً
ا من البرامج النوعية داخل السجن العام بمحافظة الأحساء، شملت برامج تربوية وتعليمية الجمعية عددً

وترفيهية، إضافة إلى مشروعات داعمة لتهيئة البيئة الداخلية للسجن. 
ا لأبرز هذه البرامج، مع إبراز أثرها وفرص تطويرها. ا موجزً م هذا التقرير عرضً يقدّ

مقدمة



جمعية العناية بالسجناء بالأحساء جمعية أهلية تُعنى برعاية السجناء وأسرهم وتأهيلهم،
من خلال برامج متكاملة في مجالات:

التأهيل المهني
التعليم والتثقيف

الدعم النفسي والاجتماعي
تعزيز القيم الوطنية

دعم الأسر
إعادة الاندماج في المجتمع

تعمل الجمعية في نطاق محافظة الأحساء، وتسعى لبناء شراكات فاعلة مع القطاع
الحكومي والقطاع غير الربحي والقطاع الخاص لتحقيق أثر اجتماعي عميق ومستدام.

 نبذة عن الجمعية



البرنامج الأول
البرنامج الرمضاني بالسجن

العام بمحافظة الأحساء



فكرة البرنامج
برنامج رمضاني متكامل عبارة عن حزمة برامج تربوية ونفسية واجتماعية يصاحبها

أنشطة ترفيهية تستهدف نزلاء السجن العام، بهدف استثمار أجواء شهر رمضان
في تعزيز القيم الإيجابية وبناء السلوك، مع توفير بيئة محفِّزة داخل السجن.

أهداف البرنامج
ا لتوجهات رؤية المملكة1. تعزيز القيم الإسلامية والمبادئ الوطنية وفقً

2030، وبناء شخصية متزنة وفاعلة لدى النزيل.
توجيه النزلاء تربويًا وتعليميًا من خلال كلمات ولقاءات تدريبية  .2.
 اكتشاف طاقات النزلاء وتطويرها واستثمارها عبر التفاعل مع 3.

       الأنشطة والفعاليات المختلفة.

الفئة المستهدفة
نزلاء مركز فجر التأهيلي في السجن العام بمحافظة

الأحساء.

198
مستفيد



ن الأنشطة التالية: ذ البرنامج على عدة أسابيع، وتضمّ نُفِّ
كلمات توجيهية ومحاضرات رمضانية

زت على اغتنام فرص الشهر، وتصحيح النية،          أ- كلمة بعنوان »استقبال رمضان« ركّ
             وفتح صفحة جديدة في الحياة.

ز قيم التوبة، وحسن استثمار الوقت، وتحمل المسؤولية.        ب- لقاءات إيمانية وتربوية تعزّ
لقاءات تدريبية تطويرية

ز على تخطيط النزيل لمرحلة ما بعد الإفراج،          أ- لقاء تدريبي بعنوان »حياة جديدة« يركّ
          وبناء أهداف واقعية للحياة الأسرية والعملية.

       ب- لقاء بعنوان »الأبعاد العلمية لمدرسة الصيام« يربط بين معاني الصيام وتزكية النفس، 
          والانضباط، وضبط السلوك.

فعاليات ترفيهية وتنافسية
         أ- مجموعة من الألعاب الحركية والأنشطة الترفيهية المنظمة داخل السجن، 

            بهدف كسر الروتين، وتفريغ الطاقة بشكل إيجابي، وتعزيز روح الفريق بين النزلاء.
دعم عيني وتحفيزي

        أ- تقديم الجمعية تبرعات عينية من هدايا وجوائز وتجهيزات لدعم تنفيذ الفعاليات بجودة عالية،
           وتحفيز النزلاء على التفاعل والانضباط.

مكونات البرنامج وأبرز الفعاليات



رفع مستوى التفاعل الإيجابي للنزلاء مع البرامج الرمضانية.
تعزيز الشعور بالاحترام والاهتمام من قبل المجتمع ومؤسساته الخيرية.

إتاحة مساحة آمنة للنزلاء للتعبير عن أنفسهم والتفكير في
 »حياة جديدة« بعد الإفراج.

دعم جانب الصحة النفسية والاجتماعية للنزلاء من خلال مزيج من التوجيه الإيماني
والترفيه الهادف.

أبرز النتائج والأثر



مشروع تهيئة البيئة الداخلية
بالسجن العام

البرنامج الثاني



ذت الجمعية مشروع دعم ا من حرص الجمعية على تحسين جودة الحياة داخل السجن، نفّ انطلاقً
ان مياه لصالح السجن العام بمحافظة الأحساء، البنية الخدمية من خلال توفير )40( سخّ

 بما يسهم في توفير احتياج أساسي للنزلاء ويعكس اهتمام المجتمع بأوضاعهم الإنسانية.

فكرة المشروع

أهداف  المشروع
تحسين راحة النزلاء وكرامتهم الإنسانية عبر توفير خدمة أساسية لا تُستغنى عنها.1.
دعم إدارة السجن في تهيئة بيئة أكثر ملاءمة وصحية داخل المرافق المختلفة.2.
تعزيز صورة الجمعية كشريك فاعل يلبّي الاحتياجات الفعلية على أرض الواقع،3.

      وليس فقط البرامج النظرية.



انات فيها. جميع نزلاء السجن العام بمحافظة الأحساء في الأقسام التي تم تركيب السخّ
يستفيد من المشروع بشكل مباشر مئات النزلاء على مدار العام، وبشكل غير مباشر الطاقم

المشرف على المرافق.

الفئة المستفيدة

الأثر المتحقق

مة للنزلاء.1. مساهمة عملية في رفع مستوى الخدمات الأساسية المقدّ

لة للسجن فيما يتعلق بتجهيز مرافق المياه.2. تخفيف الأعباء المالية والإدارية عن الجهة المشغّ

ترك انطباع إيجابي لدى النزلاء وإدارة السجن عن دور الجمعية وحرصها على حاجاتهم الواقعية واليومية.3.



الأعمال السابقة قبل 2025م
ا إضافةً إلى البرامج المنفذة في عام 2025م، تمتلك الجمعية رصيدً

ا في تقرير مستقل بعنوان:  من الخبرة السابقة موثقً
 »مشروع لن ننساكم للعناية بنزلاء السجن العام بمحافظة الأحساء«، 
ا للأعمال المنفذة قبل عام 2025م، والمرفق مع هذا التقرير بوصفه توثيقً

 ومن أبرز ما ورد فيه



ه لنزلاء ونزيلات السجن العام مشروع دعوي وتعليمي وتربوي وترفيهي موجّ
      بمحافظة الأحساء من المواطنين والجاليات، يتضمن برامج إيمانية، تعليمية، 

      مسابقات، وأنشطة ترفيهية متنوعة داخل السجن.

طبيعة المشروع

مكان التنفيذ
السجن العام بمحافظة الأحساء.

يستهدف المشروع نزلاء ونزيلات السجن من المواطنين والجاليات، 
وقد بلغ عدد المستفيدين قرابة 1500 نزيلًا ونزيلة خلال فترة التنفيذ.

الفئة المستهدفة وعدد المستفيدين



دروس وكلمات وعظية وتربوية داخل عنابر النزلاء.
برامج مخصصة للجاليات بلغاتهم.

مسابقات وأنشطة ثقافية وترفيهية تهدف إلى غرس السلوك الإيجابي وكسر الروتين.
لقاءات تستهدف تعزيز القيم، وبث الأمل، وتشجيع النزلاء على التغيير الإيجابي.

أهم المناشط والبرامج

ملامح الأثر العام للمشروع
تعزيز الجوانب الإيمانية والقيمية لدى النزلاء والنزيلات.

خلق بيئة تفاعلية أكثر إيجابية داخل السجن.
ا بعد الإفراج الإسهام في تهيئة النزيل للعودة إلى المجتمع كفرد أكثر توازنًا وانضباطً
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